
    PREPARACIÓN PARA ECOGRAFIAS TRANSVAGINAL. 

🗒Lea cuidadosamente y siga estas recomendaciones como preparación para el examen. 

• Asistir al estudio con ropa cómoda, falda o vestido suelto. 

• El examen tiene una duración aproximada de 10 o menos minutos en el equipo. 

• Le recomendamos disponibilidad de tiempo necesario para realizar el estudio.  

• Traer preservativo. 

• El estudio se puede realizar si la paciente está con el periodo menstrual. 

   Recuerde: Al tener en cuenta estas recomendaciones, contribuirá con un correcto diagnóstico.                                            

Es indispensable presentar la orden médica, historia clínica y documento de identidad en físico. 

 

 

 

 

    PREPARACIÓN PARA ECOGRAFIA PROSTATICA TRANSRECTAL. 

🗒Lea cuidadosamente y siga estas recomendaciones como preparación para el examen. 

• El día del estudio debe asistir en completa ayuna. 

• El día anterior al estudio debe realizar dieta líquida. 

• En el desayuno no se puede comer nada de lácteos (queso, huevos, leche, yogurt). 

• En el almuerzo deberá consumir (sopas de pollo y jugos naturales). 

• Aplicar enema transrectal tres (3) horas antes del estudio. 

• Asistir al estudio con ropa cómoda. 

• El examen tiene una duración aproximada de 15 minutos en el equipo. 

• Le recomendamos disponibilidad de tiempo necesario para realizar el estudio.  

   Recuerde: Al tener en cuenta estas recomendaciones, contribuirá con un correcto diagnóstico.                                            

Es indispensable presentar la orden médica, historia clínica y documento de identidad en físico. 

 

 

 

 



    PREPARACIÓN PARA ECOGRAFIAS DE ABDOMEN TOTAL 

 (HIGADO, PANCREAS, VESICULA, VIAS BILIARES, RIÑONES, BAZO, GRANDES VASOS, PELVIS Y 

FLANCOS) 

 

🗒Lea cuidadosamente y siga estas recomendaciones como preparación para el examen. 

    Si es en la mañana de 7:30 am a 10:30 am  

Deberá asistir en completa ayuna. 

Si es en horas de la tarde de 1:00 pm en adelante...    

• El día del estudio en el desayuno no se puede comer nada de lácteos (queso, huevos, 

leche, yogurt). 

• En el almuerzo deberá consumir (sopas de pollo y jugos naturales). 

• Asistir al estudio con ropa cómoda. 

• El examen tiene una duración aproximada de 15 minutos en el equipo. 

• Le recomendamos disponibilidad de tiempo necesario para realizar el estudio.  

   Recuerde: Al tener en cuenta estas recomendaciones, contribuirá con un correcto diagnóstico.                                            

Es indispensable presentar la orden médica, historia clínica y documento de identidad en físico, 

disponibilidad al momento de realizarse el examen. 

 

 


